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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: ____ Comunidad de cuidado A Unidad Operativa/L.ote/Zona: Caminos de Vida
12 Localidad: Fusagasuga, Cundinamarca 2.1. Fecha de Ejecucion:
2, Linea: Movilizando Capacidades. [ 01 [ o2 [ 2025 |a| 28 [ 02 2025

2.2. Nombre del o: Medios de
2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacion: Carolina Montes Avila - Terapeuta Ocupacional, Diana Carolina Gutiérrez (Trabajadora social)
3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Fomentar el uso de los medios de comunicacion que existen en el hogar, iendo la 6ptima icacion de las y con el medio que lo rodea social y familiar.
3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS *
viendo redes sociales, videos i , entre otros.

%

1. Facilitar a la persona mayor i por medio del uso del
2. Permanecer en contacto con familiares por medio de Il y video

3. Promover la lectura de la prensa y propiciar el espacio para realizarlo, teniendo en cuenta gustos e interes de las personas mayores.
3.2. METODOLOGIA

g Se alista el lugar donde se desarrollaron las actividades propuestas en el cronograma, encendiendo computadores y lectura del periddico de manera virtual, idamente se did la invitacion y se
uEJ é realiz6 el apoyo para el traslado de las personas mayores de manera que se dirijiran al area establecida para ejecutar la actividad, donde manejaron el computador guiados por el profesional.
80
b Z  |Se realiza convocatoria a redes familiares y sociales para la utilizacion dptima de las ias de comunicacién como video y visitas en la institucion disponible en los diversos
] espacios y zonas que comparten las personas mayores. los dias 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08, 09, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28 de febrero de 2025
i
La actrvndadas de tecnoldgia y lecturas se realizaron los dias 6, 13 y 20 de febrero de 2025, de ngual manera se realiza lectura del periédico cuando las personas mayores lo solicitan, se evidencio que la
8 ién en estas activi fue de manera individual y grupal teniendo presente gustos e de las , en cuanto a las lecturas las realizaron como espectador y otros la
Z . |realizan de manera individual leyendo el periédico o libros de su interés, mientras que la actividad llegando a la tecnologia la li fi de i O pr i quiénes los ubican en los
‘g 3‘: computadores y les ensefia pautas basicas del computador observaron videos de youtube aprender el manejo basico del computador (prender, apagar y escribir.
ok
z
5 g Paralap ivi se invita a il y p y hacer uso del telefono mshtucnonai generando uso de este medxo a fin de fortalecer vinculos afectivos y propiciar la corresponsabilidad
@ de referentes famlhares y scxuales donde se cuenta con red sociaf V pp Y para con ias redes de apcyo en estas Ilamadas se mantiene al
o igual brind: on con el estado de salud y campcrlnmrento de las personas mayores. ASI rmsrno se motiva a fas p Y a comuni por I y
videollamadas, dejar mensajes en audio y video para la y en
o Lasp de actividades que f: ieron sus procesos cognitivos y atencionales por medio de fa lectura del periédico virtual y ha de fa di ion de noticias, asi mismo,
& E -;(-‘ se interesan por !as acnwdades de lectura dirigida, lectura individual y grupales.
4
© CE; L | En este periodo se evidencia gran acogida de las redes familiares y sociales en llamadas y visitas iendo a la ia positiva, las I y video se evi ian al i el grupo
= poblacional. Se encuentra afinidad de las personas mayores con sus familias brindando tranquilidad y alegria en contacto con su familia.
34.RECURSOS
Revistas, libros, computador, teléfono, televisor, periédico lPersonas Mayores, Terapeuta Ocupacional. Auxifiar de Terapia Ocupacional, Trabajo social

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Las personas mayores mvneron la facmdad de ver y escuchar videos de su preferencia, por medio del computador manejando su tiempo libre y refiriendo interés por i particij ) de esta actividad, de igual
forma, se ir por de de ver peliculas de su interes y lectura de periddico virtual, cuando la persona mayor io solicitd.
Se logré mantener comunicacion recip entre la institucion y la red de apoyo, manteniendolos informados del proceso de vida de las personas mayores. Por otro lado, las personas mayores lograron permanecer

en contacto contindo con sus familiares quienes le generan estabilidad y apoyo emocional.

* En constancia a la actividad desarroliada, firman las siguientes personas mayores:

ES 7« (213 471 <L av I‘jd )\\(\ ‘E!i’\"‘ﬁ

ESTEBAN CLAVIJO TOVAR WILMAN PEREZ LOPEZ
CC 11230280 C.C 19237717
Persona mayor Persona mayor

/Z‘?// Od/zza?d//

_~RAUL ARMANDO MA!}WﬁE MORENO

Coordinador

uentro: 28 de Febrero de 2025

Fecha de evaiu:

Nombre del Profesional: Carolina Montes Avila (Terapeuta Ocupacional), Paola Rodriguez(Trabajo social)




EVIDENCIA FOTOGRAFICA

EJE DE ATENCION: OCUPACION HUMANA

LINEA DE ATENCION: MOVILIZANDO CAPACIDADES
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: MEDIOS DE COMUNICACION
Febrero 2025

ACTIVIDAD CIBERNAUTAS

06/02/2025

6/2/2025 2:20 p. m.
Calle Los Otobos - Chinauta
Fusagasuga- Cundinamarca




13/02/2025

13 feb 2025, 03:05:53 p.m.
Calle Los Ocobos - Chinauta

Fusagasuga- Cundinamarca

20/02/2025

20 feb-2025 02:55:35 p. m.
Calle Los Ocobos - Chinauta

Fusagasuga- Cundinamarca




LECTURA DE PERIODICO VIRTUAL.

14 feb 2025 2:42:30 At
Calle Los Ocobos - Chinauta
Fusagasuga- Cundinamarca

LLAMADAS TELEFONICAS

Fusagasuga
| Cundinamarca
{ Colombia

‘ Chinauta
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VISITAS FAMILIARES
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14/02/202510:18:13a. m!



